INFORME EJECUTIVO MENSUAL

En cumplimiento de lo contenido en los Términos de Referencia, se presenta a
continuacion el detalle de las actividades realizadas durante el mes de mayo de
2016, para el desarrollo de los Servicios Técnicos para el Albergue Temporal de
Coban de la Secretaria contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas
—-SVET-, Segun Contrato no. 05-2016, Acuerdo No. 39-2016.

PRESENTADO POR: Avida Sofia Laj Canahui



INFORME DE ACTIVIDADES MAYO DE 2016

e Domingo 01/05/2016

Se dio atencién a la visita de albergadas, mientras la nifias veian televisién, se sirvi6 el almuerzo.
Por la tarde se dio una charla sobre el Dia Intemacional del Trabajo.

En el espacio religioso se hicieron dinamicas, cantaron y se dio una reflexién.

* Miércoles 04/05/2016

Imparti el taller “Soberania y Seguridad Alimentaria y Nutricional’, realizaron carteles en grupo
sobre el tema.

Durante la gimnasia, se cre6 un espacio para que las albergadas embarazadas se ejercitaran.

Di el curso: Comunicacion y Lenguaje “El razonamiento, Los silogismos” fue un tema muy bonito
pues tuvieron espacio para razonar y analizar, utilizando juegos 6gicos.

e Sébado 07/05/2016

Se realizo la limpieza general del albergue, se hizo una limpieza exhaustiva tratando de eliminar la
mayor cantidad de insectos. Posteriormente se apoyo en la preparacion del almuerzo.

Di terapia ocupacional aprendieron a preparar picado de verduras para tostadas.

Se realizé una manualidad donde aprendieron a elaborar flores con fomy, y se repaso un canto
para la celebracién del dia de la madre.

* Martes 10/05/2016

Se dio terapia ocupacional, preparando el menu del dia. Se le asigno la preparacién de arroz y
ensalada a dos albergadas con el objetivo de ayudarles a aprender a cocinar. Decoraron el
albergue con material que done

Imparti el curso: Ciencias Naturales: “Describe los cambios bioldgicos que suceden durante la
adolescencia.” Fue interesante ya que las nifias tenian muchas dudas respecto al tema, se le dio
informacion adecuada y se ayudo a esclarecer muchos temas que en el entorno son tratados como
tabu.

Por ser 10 de mayo se contintio con actividades para ese dia. Se realizaron dinamicas y juegos las
albergadas estuvieron muy felices y animadas, done regalos para cada mama, fue una actividad
que disfrutaron.



¢ Viemes 13/05/2016

Se trabajo “Orientacién materna y estimulacion temprana”

Trabajaron el curso de Ciencias Sociales” Centroamérica.”, se proyecto un documental sobre los
bienes y servicios, posteriormente pasaron a exponer las ideas centrales del tema.

En gimnasia trabajaron estimulacién, ejercicios de estiramiento y relajacion, done 4 hula hula que
se implementaron en la clase.

e Lunes 16/05/2016

Licda. Hembli brindo terapia individual, mientras el grupo vio una pelicula reflexiva. Titulada “El
ultimo regalo”

Apoye a Lidian Rosales con las tareas académicas del curso de matematicas; se trabajo con los
nifos que estan aprendiendo a leer y escribir. Realizaron juegos légicos que incluyen las
multiplicaciones.

Explique el tema de matematica “Multiplicaciones Simples”

e Jueves 19/05/2016

Trabaje terapia Ocupacional “Bordado en tela”, por la tarde avanzaron con las tareas académicas.

Se realizo la manualidad utilizando botes desechables.

« Domingo 22/05/2016

Se dio atencion a la visita de albergadas, mientras las albergadas veian una pelicula reflexiva

Por la tarde se dio el tema sobre el dia del Arbol, realizamos carteles con ideas que ayuden a
preservar nuestro medio ambiente

En el espacio religioso se hicieron dinamicas, cantaron y se dio una reflexion con el tema “Nuevo
nacimiento”.

e Miércoles 25/05/2016

Mientras se impartia el taller de Salud e Higiene por Licda Eva. Di apoyo cuidando a los bebes.
Trabajamos el aspecto fisico con gimnasia con las albergadas, y con la embarazadas se trabajo
estimulacion prenatal. Di el curso de matemética “Divisiones simples”. Apoye a Lidian con las

tareas de matematica y contabilidad.



+ Sabado 28/05/2016

Se hizo limpieza especifica en cocina y habitaciones, vieron una pelicula comica.
Aprendieron en Terapia ocupacional a preparar deliciosos “Rellenitos”.

Di una charla sobre el Dia mundial de accion por la salud de la mujer, indicandoles la importancia
de la prevencion y autocuidado.

Realizamos una tarde de concurso de cantos, la cual las albergadas disfrutaron y pasaron un
momento agradable.

» Martes 31/05/2016

Se trabajo terapia individual y Practica de Cocina con el “Menu del dia”, por la tarde se dio el Taller
sobre Dia mundial sin tabaco

Se realizaron tareas académicas, di el curso de Comunicacion y Lenguaje: “La redaccion de
instrucciones”

Durante las actividades realizadas se motivo a las albergadas, aprendieron a elaborar platillos y
refacciones que mas adelante pueden replicar con el objetivo de generar ingresos para auto
sostenimiento.

Se contintia con el proceso de ensefianza-aprendizaje de lecto escritura para las albergadas.

Cobéan A. V. 31 de mayo de 2016
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